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MERKRBLATT UBER AIDS/UHEPATITIS

Um die weitere Ubertragung von Hepatilis und dem H Immundefizienz Virus (HIV),

welches AIDS verursacht, zu verhindern, bitten wir um e Mi

AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrom

Das HI-Virus wird durch Blut, Blutprodukte, Kor
Vom Zeitpunkt der Infektion bis zum erster

r s Immunschwichesyndrom)
:(1(is en und Geschlechtsverkehr tibertragen.
1 von Krankheitssvmptomen konnen mehrere

Infektion entwickelt sich das Vollbild derdrkrankung (AIDS). Das Immunsystem der Erkrankten
kann sich gegen Infeklionen dfirch andere Viren, Baklerien, Pilze und gegen bestimmite ‘Tumor-
erkrankungen nur noch unzusgichend wehren.

en Frihsymptome sind hédufig ein Giber Wochen bestehendes all-
tigkeit, unklarer Gewichtsverlust, unklares Fieber, Nachtschweil3.
unklarer Husten, Lymphknotenschwellungen (Achselhohlen, Leisten-
zu Infekten, z. B. Entziindung der Mundschleimhaul.

Sa

Die durch die Krankheil ve
gemeines Krankheitsgefiihl, ?
langer anhaltende
beugen) und/od

Bei jeder Blutspend rd der Spender auf Antikorper gegen das HI-Virus gelestet. Es ist dadurch
jedoch njight immer maoglich, infizierte Blutspender bzw. infekliose Blutkonserven zu erfassen, da
zwischen €hner frischen Infektion und dem Aultreten von Antikérpern gegen das I11-Virus Wochen
onpen.

itis ist eine Infektionskrankheit der Leber, die durch verschiedene Viren, am hauligsten Tvp A,

B oder C versacht wird. Bei der Hepatitis B und C gibt es aggressive Verlaufsformen, die zu einer

nter Umstdnden lebensbedrohlichen Beeintrachtigung der Leberfunktion oder l.eberkrebs liihren

kénnen. Die Hepatitis B- und C-Viren werden dhnlich wie das AIDS-Virus iibertragen und sind eben-
falls nicht zeitnah nach der Infektion mit Blut nachweisbar, sondern haufig erst Monte spéter.

Krankheitszeichen kénnen sein: anfangs grippeahnliche Symptome, spater Dunkelfarbung des Urins,
Hellerwerden des Stuhls, Gelbsucht (Gelbfdarbung der Augen und/oder Haul). dilfuse Sehmerzen im
rechten Oberbauch.
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Angehorige folgender Risikogruppen diirfen kein Blul spenden:

e Personen, die der Proslilution nachgehen oder nachgingen.

e Personen, die in den lelzlen 12 Monalen Sexualkontakl mit Prostituierten hatten.

e Personen, die in den letzten 12 Monalen Sexualkonlakl mil einem »Gelegenheilspartner« hatign.
e Personen, die bereils mil dem TH1-Virus infizierl sind.

e Personen mil Hepatitis B oderC oderllepalilis unklarer Ursache hzw. posilivem [ ipalil gen-
Tesl oder Ilepatilis C-Antikorper-Test.

e Personen, die Sexualkonlakt mit HI-Virus-infizierten Menschen hatten oder | n.

e Personen, die sich Drogen spritzen oder gesprilzl haben und deren Sexug 1N ¢

e Ilomo- und Bisexuelle Manner und deren Sexualpariner.
e [Limophilickranke und deren Sexualpartoner.

e IKinwohner von Landern mil hoher Durchseuchungsrate an A
Zentral- und Weslalrika sowie laiti, Asien, Stid- und Millelag@rikdQund deren Sexualpariner.

e |ldfllinge

e Seatouristen

Nachdem Sie dieses Merkblatt durchgelesen ha ic vom Blutspenden zuricktreten, ohne

g zu AIDS bicten Beratungsstellen verschiedener Gesundheitsimter,
ene Institule an.

Anonyvme Beratung/Untersuch
Selbsthillegrupen und versch

Vielen Dank [Tir [h@hMiNgille





